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⽩⾊申告の「収⽀内訳書」とは

⽩⾊申告の収⽀内訳書とは、1⽉1⽇から12⽉31⽇
までの1年間の「売上（収⼊）」から「仕⼊」や
「経費」を差し引き、最終的な「所得」を算出する
ための書類です。

⽩⾊申告を⾏う際、事業所得、不動産所得、⼭林所
得のいずれかがある⽅は、確定申告書に「収⽀内訳
書」を添付して提出する必要があります。

種類 対象となる所得 備考

⼀般⽤ 事業所得‧雑所得

不動産所得⽤ 不動産所得 ⼟地や建物の貸付、アパート経営などによる収⼊。

農業所得⽤ 農業所得 農産物の栽培‧販売など。特殊な勘定科⽬（種苗費、農具費
など）に対応。

作成前の準備と記帳のルール

⽩⾊申告では、取引の⼀つひとつを記録する「単式簿記（簡易簿記）」での記帳が認められています。作成には以下の準備が必要です。

収⼊や経費を記載した帳簿や領収書などの書類（法定帳簿）は、原則7年
間の保存義務があります。

帳簿の保存

10万円以上の固定資産（建物、⾞両、PC等）は、購⼊年に全額経費にせ
ず、耐⽤年数に応じて分割して経費計上（減価償却）します。10万円以上
20万円未満の固定資産について⼀括し、その⼀括した資産合計額の3分の
1ずつを3年間の各年分において必要経費に算⼊することもできます。

減価償却の確認

収⽀内訳書の種類と選び⽅

※前々年の業務に係る雑所得の収⼊が1,000万円を超える場合も提出
が必要。

卸売、⼩売、飲⾷店、Webデザイン、アフィリエイトなど。

参 考 「減価償却のあらまし：国税庁」  https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/taxanswer/shotoku/2100.htm, （参照⽇ 2026.01.28）

https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/taxanswer/shotoku/2100.htm
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記⼊のポイント⼀般⽤

通常の売上に加え、商品を⾃分や家族で使った場合の「家事消費」や、作業くずの売却益などの「その他の
収⼊」も計上します。収⼊⾦額

在庫を抱えるビジネスの場合、年末に棚卸を⾏い「期⾸棚卸⾼ ＋ 仕⼊⾼ － 期末棚卸⾼」の計算式で原価を
算出します。売上原価

給料賃⾦、地代家賃、通信費などを科⽬ごとに集計します。プライベートな⽀出は経費に含まれません。必要経費

⽣計を⼀にする配偶者や親族（15歳以上）が事業に専従している場合、⼀定の計算式に基づき控除を受けら
れます。事業専従者控除

作成前の準備と記帳のルール

収⽀内訳書の作成は⼿書きのほか、国税庁の「確定申告書等作成コーナー」や「会計ソフト」を利⽤すると計算ミスを防げます。特に会計ソフト
は、⽇々の記帳から⾃動で内訳書を作成できるため効率的です。

提出は、税務署への持参‧郵送のほか、e-Tax（電⼦申告）を利⽤すれば⾃宅から送信可能です。



マネーフォワード クラウド確定申告を利⽤して確定申告を進める⽅に向けて、
動画やサポートサイトなどをご⽤意しております。ぜひ、併せてご参考くださいませ。

確定申告
はじめてガイド

動画で学ぶ
マネーフォワード クラウド

確定申告

クラウド確定申告
コラム

01

雑所得や控除の申告に役⽴つ、確定申告書
を提出するまでの流れについてご説明した
サポートガイドを⽤意しております。

動画で、マネーフォワード クラウド確定申
告の機能を学べるページをご⽤意しており
ます。また、確定申告の基礎について理解
できるような、YouTube動画も⽤意してお
りますので、ぜひご活⽤ください。

マネーフォワード クラウド確定申告につい
てのお問い合わせの中から、お客様が悩み
やすい箇所についてコラム形式でご案内し
ています。 確定申告書の作成にお役⽴てく
ださい。仕訳の考え⽅や、勘定科⽬登録の
コツなど会社員の⽅にも役⽴つ内容をまと
めております。
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5ガイドを⾒る 5動画を⾒る 5コラムを⾒る

02 03

https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/tax-return-guide/flow/first_step_guide_sub.html?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/tax-return-guide/flow/first_step_guide_sub.html?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/pr/tax-return/movie/?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/pr/tax-return/movie/?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/special?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/special?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook

