
の確定申告書
初⼼者向け

本資料は参考情報であり、法令等への適合性や内容の正確性‧完全性について、⼀切保証するものではありません。制度の適⽤にあたっては、必ず公的資料等をご確認ください。
本資料の情報は、2025年12⽉作成時点のものであり、変更される可能性があります。ご利⽤の際は、必ず最新情報を公的機関にてご確認ください。※

※

記⼊ガイド



© MoneyForward, Inc. 2

確定申告書の種類と役割とは

確定申告書は、主に第⼀表（計算結果のまとめ）と第⼆表（詳細内訳）で構成されています。

表の種類 概要 対象

第⼀表 収⼊‧所得‧税額の集計 全員

第⼆表 所得の内訳‧控除の詳細（家族情報や保険料） 全員

第三表 分離課税（株式‧不動産売却‧退職所得等） 該当者のみ

第四表 損失申告（⾚字繰越‧繰越損失の差し引き‧損益通算） 該当者のみ
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第⼀表の書き⽅
（所得税額を決定）

第⼆表の書き⽅
（詳細情報）

第三表‧第四表の
書き⽅
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確定申告書の書き⽅

基本情報 住所、⽒名、マイナンバー等を記載。住所欄は、その時点の居住地を記⼊。

税⾦の計算 課税所得⾦額に税率を掛け、税額控除（住宅ローン控除等）を引いて納税額を算出する。

収⼊⾦額等 年間の収⼊総額（給与、事業売上など）を区分ごとに記⼊。

所得⾦額等 収⼊から必要経費（または給与所得控除や特別控除）を差し引いた⾦額。

所得から差し引かれる⾦額 社会保険料控除、⽣命保険料控除、基礎控除などの合計。

所得の内訳 給与⽀払先や取引先の名称、所得の種類。

保険料控除等 ⽀払った⽣命保険料や地震保険料の額。源泉徴収票にない分もここで申告します。

住⺠税‧事業税
副業等の住⺠税の納付⽅法（給与天引きの「特別徴収」か、⾃分で納付する「普通徴収」か）を
選択するなど。

第三表
株式の配当や譲渡の所得を申告分離課税として申告し、給与所得などの他の所得とわけて税額を
計算する。

第四表
⻘⾊申告の⾚字や株の損失を申告すると、翌年以降（最⻑3年間）の税⾦を安くできる。また、
他の所得の黒字と相殺できる。
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確定申告を記⼊する際の注意点

住宅ローン控除
1年⽬は必要

ふるさと納税分は
必ず記⼊する

税⾦0円でも
申告すべきケース

確定申告を⾏うと、「ワンストップ特
例」は全て無効になります。申告書内
で改めて「寄附⾦控除」として全件記
載しないと控除されません。

住宅ローン控除の適⽤を受ける最初の
年は必ず確定申告が必要です（2年⽬
以降は年末調整で対応可）。

所得税がかからない場合でも、国⺠健
康保険料や介護保険料の減免判定を受
ける書類として使⽤できるほか、保育
園や賃貸物件の申し込みに必要な収⼊
を証明する書類になります。また、事
業や投資の⾚字の繰越のために申告が
必要‧有利な場合があります。

※ 国税庁の「確定申告書等作成コーナー」や会計ソフトを利⽤すれば、⼊⼒ガイドに従うだけで⾃動作成が可能です。

参 考 「保険料の減免について：新宿区」  https://www.city.shinjuku.lg.jp/hoken/hoken01_002030.html, （参照⽇ 2026.01.28）

https://www.city.shinjuku.lg.jp/hoken/hoken01_002030.html


マネーフォワード クラウド確定申告を利⽤して確定申告を進める⽅に向けて、
動画やサポートサイトなどをご⽤意しております。ぜひ、併せてご参考くださいませ。

確定申告
はじめてガイド

動画で学ぶ
マネーフォワード クラウド

確定申告

クラウド確定申告
コラム
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雑所得や控除の申告に役⽴つ、確定申告書
を提出するまでの流れについてご説明した
サポートガイドを⽤意しております。

動画で、マネーフォワード クラウド確定申
告の機能を学べるページをご⽤意しており
ます。また、確定申告の基礎について理解
できるような、YouTube動画も⽤意してお
りますので、ぜひご活⽤ください。

マネーフォワード クラウド確定申告につい
てのお問い合わせの中から、お客様が悩み
やすい箇所についてコラム形式でご案内し
ています。 確定申告書の作成にお役⽴てく
ださい。仕訳の考え⽅や、勘定科⽬登録の
コツなど会社員の⽅にも役⽴つ内容をまと
めております。
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5ガイドを⾒る 5動画を⾒る 5コラムを⾒る
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https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/tax-return-guide/flow/first_step_guide_sub.html?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/tax-return-guide/flow/first_step_guide_sub.html?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/pr/tax-return/movie/?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/pr/tax-return/movie/?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/special?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/special?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook

