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マニュアル
税⾦⼿続き個⼈事業主

売上ゼロ‧事業活動なし
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個⼈事業主としての売上がゼロであれば、原則として所得税の確定申告は不要です（住⺠税の申告は必要となる場合あり）。所得税の確定申告が
必要かどうかは、「最終的に納付すべき税額が発⽣するか」で判断されます。

計算式

ケース 確定申告 住⺠税の申告 ポイント

売上ゼロ‧収⼊なし 不要 必要 所得がないことを⽰すため、所得（⾮課税）証明の取得
に必要となる場合がある。

⾚字（損失） 推奨 不要 ⻘⾊申告を⾏えば、⾚字繰越（損失繰越）により将来の
所得と相殺でき、節税につながる

副業（給与あり） 所得20万円超で必要 必要 20万円以下でも、住⺠税については別途申告が必要。

売上ゼロでも確定申告は必要？1

 収⼊ － 必要経費 － 各種控除（基礎控除等） ＝ 課税される所得
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⾚字でも確定申告をするメリット ⾚字で確定申告をしないデメリット

3

将来の税⾦が安くなる（純損失の繰越控除）

⻘⾊申告を⾏っていれば、今年発⽣した⾚字（純損失）を「最
⼤3年間」繰り越すことが可能です。翌年以降に黒字となった
場合、過去の⾚字と相殺できるため、結果として課税所得が圧
縮され、税⾦負担を⼤きく抑える効果があります。

払いすぎた税⾦が戻る（還付）

業務委託報酬などから源泉徴収が⾏われている場合、確定申告
によって「所得がゼロ（または⾚字）であること」を正式に申
告すれば、本来納める必要のなかった所得税について還付を受
けられる可能性があります。

国⺠健康保険料が安くなる

国⺠健康保険料は前年の所得を基準に算定されるため、所得
ゼロまたは⾚字として正しく申告することで、⾃治体の定める
減免‧軽減措置が適⽤される可能性があります。

所得証明書（⾮課税証明書）が発⾏できない

住⺠税の申告が⾏われていない場合、⾃治体で所得状況が確認
できず、所得証明が発⾏できないことがあります。その結果、
住宅ローン、賃貸契約、奨学⾦、保育園の⼊園審査などで提出
が必須となる書類を⽤意できず、審査に⽀障が⽣じる可能性が
あります。

保険料が⾼額になるリスク

所得の申告がないと、⾏政側で所得区分を判定できないため、
国⺠健康保険料の軽減‧減免措置が適⽤されないケースがあり
ます。その結果、本来より⾼い保険料が賦課される場合がある
点には注意が必要です。

売上ゼロでも確定申告は必要？2
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税⾦⼿続きの注意点

インボイス登録者は
消費税申告が必須

インボイス発⾏事業者として登録して
いる場合、課税売上がゼロであって
も、原則として消費税の申告義務が⽣
じます（もしくは無申告となる旨の⼿
続きが必要です）。実質的に事業を
⾏っていない場合は、不要な申告義務
を避けるためにも、速やかに「適格請
求書発⾏事業者の登録の取消し届出
書」を提出することが望まれます。

2期連続無申告による
承認取り消し

⻘⾊申告の承認を受けている場合、2
年連続で期限内申告を⾏わなかったと
きは、承認が取り消される可能性があ
ります。⻘⾊申告特別控除や損失控除
といった特典を維持するためには、所
得ゼロであっても、期限内に申告を⾏
うことが重要です。

帳簿の保存義務は継続 

売上がゼロであっても、廃業届を提出
していない限り、事業者としての取扱
いは継続します。そのため、領収書や
帳簿などについては、原則7年間の保
存義務が引き続き課される点に注意が
必要です。



マネーフォワード クラウド確定申告を利⽤して確定申告を進める⽅に向けて、
動画やサポートサイトなどをご⽤意しております。ぜひ、併せてご参考くださいませ。

確定申告
はじめてガイド

動画で学ぶ
マネーフォワード クラウド

確定申告

クラウド確定申告
コラム

01

雑所得や控除の申告に役⽴つ、確定申告書
を提出するまでの流れについてご説明した
サポートガイドを⽤意しております。

動画で、マネーフォワード クラウド確定申
告の機能を学べるページをご⽤意しており
ます。また、確定申告の基礎について理解
できるような、YouTube動画も⽤意してお
りますので、ぜひご活⽤ください。

マネーフォワード クラウド確定申告につい
てのお問い合わせの中から、お客様が悩み
やすい箇所についてコラム形式でご案内し
ています。 確定申告書の作成にお役⽴てく
ださい。仕訳の考え⽅や、勘定科⽬登録の
コツなど会社員の⽅にも役⽴つ内容をまと
めております。
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5ガイドを⾒る 5動画を⾒る 5コラムを⾒る
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https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/tax-return-guide/flow/first_step_guide_sub.html?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/tax-return-guide/flow/first_step_guide_sub.html?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/pr/tax-return/movie/?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/pr/tax-return/movie/?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/special?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook
https://biz.moneyforward.com/support/tax-return/special?provider=doc&provider_info=tax_minibook_wp_&utm_medium=doc&utm_source=library&utm_campaign=minibook

