


休憩自由利用除外許可申請書

様式第13号の5（第33条関係）
	施設の種類
	施設の名称
	施設の所在地

	児童養護施設
	社会福祉法人○○○○
	東京都○○区○○1234

	児童と起居を
ともにする者
	職名
	員数
	児童数

	
	児童指導員
	12人
	36人

	勤務の態様
	当施設は入所児童の生活支援を行う児童養護施設であり、児童指導員は児童と起居を共にしながら日常生活の指導、食事介助、生活相談、夜間対応等の業務に従事しています。

休憩時間中においても、児童の安全確保及び生活指導上の必要から児童との接触を継続する必要があり、労働基準法第34条第3項ただし書の規定に基づき、休憩自由利用除外の許可を申請します。


　　　　令和8年4月1日
	使用者
	職名　
	施設長

	
	氏名　
	佐藤　健一
	



　　　　　　○○　労働基準監督署長　殿



