
※チェックリストに従うことで、法令違反がないことを保証する資料ではありません。
※あくまで参考としてご活⽤いただくことを想定している資料です。実際の制度内容は国の資料等をご確認ください。
※当資料は、2025年5⽉時点の内容となっております。最新の情報はの資料等をご確認ください。
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マイナンバー制度のメリット項⽬

年⾦‧所得確認の⾃動連携など⾏政負担の軽減に貢献情報管理の効率化（税‧社会保障‧災害対策を統合）

引越し‧扶養変更‧給付申請がオンラインで可能に⼿続きの簡素化（申請‧届出の⼀部が⾃動化）

給付⾦‧扶養控除等の不正防⽌策として有効不正受給の抑制

⾦融機関‧e-Tax等での本⼈確認が厳格化本⼈確認の強化（顔写真付きカードとの併⽤）

内容 コメント‧備考（活⽤状況‧期待効果など）

マイナンバー制度のデメリット項⽬

マイナポータルで情報閲覧‧申請が可能オンライン⾏政サービスの利⽤促進

管理機関の分散化でリスクを抑制∕内部対策も必要情報漏洩リスク（外部流出時の悪⽤懸念）

健康保険証‧運転免許証との統合に注視が必要利⽤範囲の拡⼤による将来的懸念

内容 コメント‧備考（懸念点‧対応状況など）
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マイナンバー制度のデメリット項⽬

カードなしでは本⼈確認不可のため対策済みだが注意必要なりすまし被害の可能性

収集⽬的の明確化や保存制限の周知が必要企業‧⾃治体での取扱管理の負担

実際の活⽤場⾯が限定されており普及に課題あり利便性の実感が薄い

内容 コメント‧備考（懸念点‧対応状況など）

‧チェック欄について「はい」なら    を⼊れることで評価できます。
‧組織内の意識調査や研修資料、個⼈⽤のリスク確認にも活⽤可能です。使い⽅

！
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