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イニシアチブとは、他よりも先んじて⾏動を起こし、物事を有利に進める⽴場に⽴つことを意味します。

「イニシアチブを取る」「イニシアチブを握る」といった形で⽤いられ、特にビジネスの現場では交渉やプロジェクトの成功
に直結する重要な概念です。⾃ら考え、判断し、⾏動を起こす姿勢により、優位な条件で話を進めることができます。

イニシアチブに類する概念には、以下のようなものがあります。

類語 意味 イニシアチブとの違い

リーダーシップ 集団を統率し、
⽅向性を⽰しながら牽引する能⼒

「リーダーシップ」は集団内での役割を重視し、
「イニシアチブ」は個⼈の⾃発的⾏動を重視する

率先 ⾃ら先頭に⽴って⾏動し、
他者に良い影響を与えること

「率先」は⾏動の姿勢を周囲に⽰すことを指し、
「イニシアチブ」は⾏動そのものを指す

積極的 意欲的に物事に取り組む態度 「積極的」は個⼈の⾏動傾向を指すことが多く、
「イニシアチブ」は組織的‧戦略的⽂脈でも使われる
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ビジネスシーンにおけるイニシアチブは、単に⾏動を起こすことにとどまらず、戦略的に物事を推進するための重要な要素と
して⽤いられます。

「イニシアチブを取る」
● ⽬標達成に向けて⾃ら先んじて⾏動を起こすことを指します。
● ⾃分の意思や知⾒をもとに、課題解決や新たな提案を積極的に⾏います。

例⽂：社内の改善提案を積極的に発信し、プロジェクトの⽅向性を先導したことでイニシアチブを取ることができました。

「イニシアチブを発揮する」
● 組織内において、⾃主的‧積極的に⾏動を起こし、周囲に影響を与える姿勢を意味します。
● リーダーシップと近い⽂脈で使われる場合もあります。

例⽂：新規事業の⽴ち上げにおいて、担当者が強い責任感で主導的に動き、イニシアチブを発揮しています。
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「戦略的イニシアチブ」
● 組織の成⻑戦略における重要な構想や取り組みを意味します。
● 市場拡⼤や新規事業、ビジネスモデル⾰新などが該当します。

例⽂：今期の重点施策として掲げたデジタル領域の事業拡⼤が、戦略的イニシアチブとして推進されています。

このように、イニシアチブはさまざまな⽂脈で活⽤されます。
正確な理解と適切な使い分けが、より効果的なコミュニケーションと意思決定につながります。
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ビジネスを成功させるためには、必要なタイミングでイニシアチブを取ることが⾮常に⼤切です。
ここでは、イニシアチブを発揮するために⼤切なポイントを紹介します。

1. 意⾒を積極的に伝える
ビジネスシーンでイニシアチブを取るためには、まず⾃分の意⾒を積極的に伝える必要があります。
伝える際には根拠や背景を添えることが効果的です。また、明瞭な発⾳と⾃信ある態度が説得⼒を⾼めます。

2. 意思決定をスムーズに⾏う
イニシアチブを取るためには、意思決定をスムーズに⾏うことも⼤切です。
必要な⼈材の関与やデータの分析、リソースの確保も含めて、計画的に判断を進めることが求められます。

3. 新しい提案を⾏う
現状に⽢んじず、課題を明確化し、独⾃の解決策を提⽰する姿勢が、組織内での信頼や影響⼒を⾼めます。
提案には実現可能性や費⽤対効果の視点も取り⼊れることが望まれます。
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4. リスクマネジメントを⾏う
イニシアチブを取るためには、リスクマネジメントを忘れずに⾏うようにしましょう。
リスクマネジメントは、次の⼿順で⾏います。

1. リスクの特定
2. 影響度と発⽣確率の評価
3. 対策の策定
4. 監視と調整

5. 想定される疑問への回答を準備しておく
他者からの質問や懸念に即座に対応できる回答を準備しておけば、イニシアチブを取りやすくなります。
事前に想定問答を整理し、関係者との協議を通じて内容の整合性を図ることが効果的です。



【免責】

※当資料に従うことで、法令違反がないことを保証する資料ではありません。

※あくまで参考としてご活用いただくことを想定している資料です。また当資料は、表紙下の記載日時

点の内容となっております。最新の情報、実際の制度内容は国の資料等をご確認ください。


