事　業　計　画　書
計画概要
	業種　整骨院
	開業予定期　〇年〇月

	１．創業動機・目的

	・地域のニーズに合ったサービスが提供できている整骨院が少ないと感じ、より地域の方のニーズに応える整骨院を立ち上げたいと思うようになった。
・特にスポーツに力を入れている人向けにサービスを展開したいと考えている。
・〇〇駅周辺の人が多く行き交うエリアに、立ち寄りやすい物件を見つけた。

	２．職歴・事業実績（勤務先・役職・経験年数・資格等）

	年次
	具体的内容

	〇年〇月
	○○専門学校　卒業
柔道整復師免許取得。

	〇年〇月～
	〇〇株式会社　10年勤務
施術、売上管理やスタッフ育成にも従事。

	〇年〇月
	退職予定

	
	

	
	

	３．取扱商品・サービス

	取扱商品・
サービスの内容
	1 自費診療

	
	2 保険診療

	
	

	セールスポイント
販売ターゲット・戦略
	・〇〇駅周辺の学生やスポーツ選手が主なターゲット。

	
	・スポーツ選手を支援するというコンセプトで売り出し、近隣の学生やスポーツ選手が訪れやすい整骨院とする。

	
	・スポーツ経験が豊富な人材に限定してスタッフを確保し、施術やコミュニケーションの面でも利用者に寄り添えるようにする。

	
	

	
	

	
	

	競合・市場などの分析
	・〇〇駅周辺には高校や大学が多く、プロスポーツ団体もあり、地域全体でスポーツが盛んである。

	
	・近くには整骨院もあるが、主な利用者は高齢者である。

	
	

	４．取引先・取引関係

	
	取引先名
	シェア
	掛取引の割合
	回収・支払の条件

	販売先
	一般個人（自費診療）
	40％
	100％
	末　日〆　翌月末　　日回収

	
	一般個人（保険診療）
	60％
	100％
	　末　日〆　翌々月末　日回収

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　　　日回収

	仕入先
	
	％
	％
	日〆　　　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　日〆　　　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　　　日支払

	外注先
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　　　日支払

	人件費の支払
	　　末　日〆　翌月末　日支払（ボーナスの支給月　　　月、　　月）

	５．従業員

	常勤役員の人数
（法人のみ）
	
人
	従業員数
（３ヵ月以上継続雇用者）
	
2人
	（うち家族従業員）　　　 　人
（うちパート従業員）　　   人

	６．借入の状況（法人の場合、代表者の借入）

	借入先名
	
	借入残高
	年間返済額

	〇〇銀行〇〇支店
	□事業□住宅☑車□教育□カード□その他
	150万円
	60万円

	
	□事業□住宅□車□教育□カード□その他
	万円
	万円

	
	□事業□住宅□車□教育□カード□その他
	万円
	万円

	７．必要な資金と調達方法

	必要な資金
	見積先
	金額
	調達の方法
	金額

	設備資金
	店舗、工場、機械、車両など（内訳）
・家具、備品
・診療機器
・家賃保証金
	

○○社
〇〇社
○○社
	  410万円

140
150
120
	自己資金
	140万円

	
	
	
	
	親、兄弟、知人、友人からの借入
	50万円

	
	
	
	
	日本政策金融公庫、国民生活事業からの借入　元金4万円×75回（年○.○％）
	300万円

	
	
	
	
	他の金融機関からの借入（内訳・返済方法）
	万円

	運転資金
	商品仕入、経費支払資金など（内訳）
・人件費
・広告費等諸経費支払
	80万円
50
30
	
	

	合計
	　490万円
	合計
	490万円

	８．事業の見通し（月平均）

	
	創業当初
	１年後または軌道に乗った後（　年　月頃）
	見通しに関する根拠を記入する

	売上高①

	105万円
	150万円
	(収支計画)
＜創業当初＞
売上高
・自費診療：平均単価6,000×6人×25日＝90万円
・保険診療：平均単価3,000円×2人×25日＝15万円
経費
・人件費：従業員25万円×2人＝50万円
・支払利息：300万円×年2%÷12ヵ月＝0.5万円
・家賃：15万円
・その他：光熱費、消耗品費等　6万円
＜開業１年後＞
売上高
・自費診療：平均単価6,000×9人×25日＝135万円
・保険診療：平均単価3,000円×2人×25日＝15万円
経費
・人件費：従業員1人追加 25万円増
・その他：4万円増

	売上原価②
（仕入高）
	0万円
	0万円
	

	経費
	人件費
	50万円
	75万円
	

	
	家賃
	15万円
	15万円
	

	
	支払利息
	0.5万円
	0.5万円
	

	
	その他
	6万円
	10万円
	

	
	合計③
	71.5万円
	100.5万円
	

	利益
①－②－③
	33.5万円
	49.5万円
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	業種
	開業予定期　

	１．創業動機・目的

	

	２．職歴・事業実績（勤務先・役職・経験年数・資格等）

	年次
	具体的内容

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	３．取扱商品・サービス

	取扱商品・
サービスの内容
	

	
	

	
	

	セールスポイント
販売ターゲット・戦略
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	競合・市場などの分析
	

	
	

	
	

	４．取引先・取引関係

	
	取引先名
	シェア
	掛取引の割合
	回収・支払の条件

	販売先
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日回収

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日回収

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日回収

	仕入先
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日支払

	外注先
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日支払

	
	
	％
	％
	　　　日〆　　　　日支払

	人件費の支払
	　　　日〆　　　日支払（ボーナスの支給月　　　月、　　月）

	５．従業員

	常勤役員の人数
（法人のみ）
	
人
	従業員数
（３ヵ月以上継続雇用者）
	
人
	（うち家族従業員）　　　　人
（うちパート従業員）　　 人

	６．借入の状況（法人の場合、代表者の借入）

	借入先名
	
	借入残高
	年間返済額

	
	□事業□住宅□車□教育□カード□その他
	万円
	万円

	
	□事業□住宅□車□教育□カード□その他
	万円
	万円

	
	□事業□住宅□車□教育□カード□その他
	万円
	万円

	７．必要な資金と調達方法

	必要な資金
	見積先
	金額
	調達の方法
	金額

	設備資金
	店舗、工場、機械、車両など（内訳）
	
	万円
	自己資金
	万円

	
	
	
	
	親、兄弟、知人、友人からの借入
	万円

	
	
	
	
	日本政策金融公庫、国民生活事業からの借入
	万円

	
	
	
	
	他の金融機関からの借入（内訳・返済方法）
	万円

	運転資金
	商品仕入、経費支払資金など（内訳）
	万円
	
	

	合計
	万円
	合計
	万円

	８．事業の見通し（月平均）

	
	創業当初
	１年後または軌道に乗った後（　年　月頃）
	見通しに関する根拠を記入する

	売上高①

	万円
	万円
	

	売上原価②
（仕入高）
	万円
	万円
	

	経費
	人件費
	万円
	万円
	

	
	家賃
	万円
	万円
	

	
	支払利息
	万円
	万円
	

	
	その他
	万円
	万円
	

	
	合計③
	万円
	万円
	

	
利益
①－②－③
	

万円
	

万円
	



